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Kvalitetsstandard

DAGHJEM FOR
BORGERE MED
DEMENS




FORORD

| Vordingborg kommune kan du blive visiteret til daghjem for borgere for

demens.
| daghjemmet traener og stetter vi dig til at bevare eller genoprette dine
feerdigheder, sa du fortsat kan have en god og stabil hverdag, og kan blive

boende i dit eget hjem leengst muligt.

Daghjemmet kan ligeledes aflaste og stgtte dine pargrende, sé de kan blive

ved med at veere en statte og hjeelp for dig i din hverdag.

Daghjemmet bidrager til sundhed og livskvalitet for dig og dine pargrende.
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1. FORMAL

Formalet med at komme i daghjemmet er, at du, selv med en moderat eller svaer
demenslidelse, kan deltage i meningsfulde aktiviteter i et miljg, der tilgodeser behovet
for struktur og stgtte.

Aktiviteterne bliver tilrettelagt og tilpasset efter dine evner, og du far hjeelp til at
udfgre det, som du selv kan.

2. HVEM KAN FA HJALP

Visitationsafdelingen foretager en konkret og individuel vurdering af din og dine
pargrendes situation for at afklare, om daghjem er det bedst egnede tilbud til dig.

Inden du kan blive visiteret til daghjem, vil det blive afklaret, om du i stedet kan have
glaede af at deltage i aktiviteter i frivillige foreninger, private initiativer eller et
midlertidigt rehabiliterings-eller traeningsforlgb i hjemmeplejen.

Hvis Visitationsafdelingen og en demenskoordinator vurderer, at du pa grund af sveer
demenssygdom har behov for seerlig stgtte i skeermede og rolige omgivelser, kan du
blive visiteret til at komme i daghjemmet ud fra fglgende tre karakteristika:

+ Deltagelse i daghjemmet kan medvirke til, at du opretholder dine daglige
faerdigheder lzengst muligt.

+ Deltagelse i daghjem kan medvirke til, at du kan blive i din bolig i l&engere
tid.

+ Deltagelse i daghjem kan give din pargrende mulighed for at kunne
deltage i andre aktiviteter.

I seerlige tilfelde kan en plads pa daghjemmet bruges til at observere dig i forbindelse
med din demensudredning over en 3 maneders periode.

Du vil som udgangspunkt komme i daghjemmet 1 - 2 gange om ugen.

Du kommer pd venteliste, hvis der ikke er ledige daghjemspladser.

3. LOBENDE VURDERING

Nar du er visiteret til daghjem, vil vi Isbende vurdere, om det fortsat opfylder dine
behov, og om det er rette tilbud for dig.



Vi vil vurdere, om du har glaede af det sociale samvaer og aktiviteterne i daghjemmet.
Vi vil ogsa vurdere, om transporten og det at skulle afsted hjemmefra er gavnligt for
dig og din trivsel.

Denne vurdering sker i et samarbejde mellem dig, dine pargrende,
Visitationsafdelingen og daghjemmet.

Din bevilling til daghjem kan blive revurderet, hvis det fx vurderes, at det ikke
lengere er muligt at vedligeholde dine feerdigheder eller du ikke lzengere mestrer
opholdet i daghjemmet. Det vil altid veere en individuel vurdering, der laegger til grund
for en eventuel sendring af bevilling til daghjem.

4. HVAD SKER DER PA DAGHJEMMET

P& daghjemmet vil du mgde aktivitetsmedarbejdere, som har en sundhedsfaglig eller
paedagogisk baggrund og har szerlige kompetencer inden for demens.

Aktivitetsmedarbejderne vil derfor sikre, at alle aktiviteter vil tage udgangspunkt i din
og de andre deltageres livshistorie, individuelle behov, lyst, evher og mestring.

Eksempler pa aktiviteter i daghjemmet kan vaere:

+ Almindelige dagligdags ggremal (borddaekning, hjaelpe med at rgre i en gryde,
bagning, skraelle gulergdder, fylde opvaskemaskine, vasketgj, haange vasketgj
Oop 0sV.)

Sang

Hgjtleesning

Snak om hverdagslivet
Handarbejde
Haveaktiviteter

Ga og kgreture ud af huset
Traening i "at veere” -

o sanseintegration/stimuli

o Samveer

o relationer

5. OKONOMI

Det er gratis at komme i daghjemmet, men du betaler en fast pris for at spise pa
daghjemmet. Der er ydermere egenbetaling for:
+ Transport til/fra daghjem inkl. transport af hjaelpemidler efter geeldende
takster. Gaeldende takster kan findes her:
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https://admin.vordingborg.dk/Media/638695221239571902/Takster%202025.p
df
+ Deltagelse i ture og aktiviteter

6. ABNINGSTIDER

Daghjemmet har dbent pa hverdage i tidsrummet fra kl. 09.30 til 15.00.

Daghjemmet holder lukket pa helligdage, p& Grundlovsdag, den 1. maj, juleaftensdag
og den 31. december.

Der kan desuden vaere enkelte dage med kortere abningstid eller lukkedage i
forbindelse med stgrre arrangementer.

7. OVRIGE PRAKTISKE OPLYSNINGER

Du skal selv medbringe dine hjalpemidler, medicin og tgj til dagens aktiviteter, som
kan foregd bdde ude og inde.

8. LOVGIVNING

Ydelsens lovgrundlag er Servicelovens § 84 stk. 1. Tilbuddet er imidlertid ogsa
oprettet som en indsats i henhold til Servicelovens § 79, hvilket betyder, at det har et
aktiverende og forebyggende formal.

I § 79 fastsaetter kommunen retningslinjerne for malgruppen for et konkret tilbud.

Kvalitetsstandarden skal ses i sammenhang med de gvrige kvalitetsstandarder inden
for hjeelpemidler, personlig pleje, praktisk hjselp, sygepleje og boligomradet.

Som grundlag for al hjeelp anvender kommunen bade denne kvalitetsstandard og en
rehabiliterende tilgang. Kommunen arbejder derudover ud fra mindste

indgrebsprincippet, hvor malet er at stgtte borgere i at genvinde faerdigheder og opna
stgrre uafhaengighed, s& de kan deltage aktivt i hverdagslivet.

9. KLAGEADGANG

Klagevejledning vil fremga af afggrelsen.


https://admin.vordingborg.dk/Media/638695221239571902/Takster%202025.pdf
https://admin.vordingborg.dk/Media/638695221239571902/Takster%202025.pdf

10. INFORMATION

Du kan se denne kvalitetsstandard og Vordingborg Kommunes gvrige
kvalitetsstandarder p& kommunens hjemmeside.

For mere information om dine muligheder for hjzelp og stgtte kan du kontakte
Visitationen pa telefon 55 36 29 10

11. GODKENDELSE

Kvalitetsstandarden er godkendt i Social- og Sundhedsudvalget den xx.xX.xxxx 0g i
kommunalbestyrelsen den xx.xx.xXxxX.
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